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План мероприятий по профилактике аддиктивного, суицидального поведения
несовершеннолетних

в МБОУ «Магистральнинская СОШ №22» 
на 2024/2025учебный год

Цель: разработка системы мер, направленных на профилактику аддиктивного, суицидального 
поведения несовершеннолетних, формирование безопасной среды на основе общечеловеческих 
ценностей.
Задачи:

- выявление и проведение мероприятий по устранению условий, способствующих 
профилактике аддиктивного, суицидального поведения несовершеннолетних в школе;

-воспитание культуры толерантности и межнационального согласия;
- достижение необходимого уровня правовой культуры как основы толерантного сознания 

и поведения;
-формирование в детской и молодежной среде мировоззрения и духовно-нравственной 

атмосферы этнокультурного взаимоуважения, основанных на принципах уважения прав и 
свобод человека, стремления к межэтническому миру и согласшо, готовности к диалогу;

- разработка и реализация мероприятий, направленных на формирование у подрастающего 
поколения позитивных установок на этническое многообразие.

№п/
и

Мероприятия Ответственные
исполнители

Срок
выполнения

1. Организационные мероприятия и информационное обеспечение
1.1 Разработка и утверждение плана МБОУ 

«Магистральнинская СОШ №22» по 
профилактике аддиктивного, суицидального 
поведения несовершеннолетних

зам. директора по 
ВР

сентябрь

1.2 Обновление и корректировка документов 
нормативно-правовой базы по профилактике 
аддиктивного, суицидального поведения 
несовершеннолетних в школе

Социальный 
педагог, заместитель 
директора по ВР

сентябрь

1.3 Назначение лиц, ответственных за 
осуществление мероприятийпо профилактике 
терроризма и предупреждению 
экстремистской деятельности

директор сентябрь

1.4 Проведение рабочих совещаний с 
педагогическими работниками школы по 
вопросам профилактики аддиктивного, 
суицидального поведения среди 
несовершеннолетних в ОУ

Социальный 
педагог, заместитель 

директора по ВР

1 раз
в четверть



1.5 Составление базы данных социально 
неблагополучных семей по социальным 
паспортам классов

Кл. руководители, 
соц. педагог

сентябрь

1.6 Проведение , индивидуальных 
профилактических мероприятий с семьями 
группы риска

Соц. педагог, 
классные 

руководители

В течение года

1.7 Организация оздоровления и отдыха во 
внеурочное время детей из неблагополучных 
и малообеспеченных семей (лагерь при школе 
«Солнышко»)

Кл. руководители, 
соц. педагог, 

зам.директора по ВР

июнь

1.8 Выявление и реабилитация 
несовершеннолетних и их семей, оказавшихся 
в сложной жизненной ситуации

Кл. руководители, 
педагог-психолог, 

соц. педагог

В течение года

2. Мероприятия по профилактике аддиктивного, суицидального поведения
несовершеннолетних

2.1 Цикл психологических классных часов:
"Разноцветный мир" (1,2 кл)

Педагог- 
психолог, класс, 
рук-ли

Сентябрь

2.2 "Как управлять своими эмоциями" (2,3 кл) Педагог- 
психолог, класс, 
рук-ли

Ноябрь

2.3 «Как научиться жить без драки» (3,4 кл) Педагог- 
психолог, класс, 
рук-ли

Январь

2.4 Толерантность (5,6 классы) Педагог- 
психолог, класс, 
рук-ли

Март

2.5 «Растем вверх! Самооценка подростков» (7,8 
классы)

Педагог- 
психолог, класс, 
рук-ли

Апрель

2.6 Правовые классные часы:
1 .Что ты должен знать об УК РФ ( 6 - 8  кл.)

Соц. педагог,
классные
руководители

Сентябрь

2.7 2.У головная ответственность 
несовершеннолетних (8 кл.)

Соц. педагог,
классные
руководители

Октябрь

2.8 3.Знаешь ли ты свои права и обязанности (5 -  
8кл)

Соц. педагог,
классные
руководители

Ноябрь

2.9 Работа по выявлению дезадаптивных детей Педагог-
психолог,
классные

руководители

Октябрь, ноябрь



3. Мероприятия по коррекции аддиктивного, суицидального поведения
несовершеннолетних

3.1 Занятие «Право человека на- уверенность в 
себе» - для подростков (5-6 кл)

Классные
руководители,

педагог-психолог

Октябрь
/

3.2 Занятие «Человеческие ценности» (8 кл) К л а с с н ы е
руководители,

педагог-психолог

Декабрь

3.3 Цикл занятий для подростков «Я сам строю 
свою жизнь» (5-9кл)

Классные
руководители,

педагог-психолог

По запросу

4. Мероприятия по работе с педагогическим коллективом ОУ
4.1 Семинар «Причины возникновения 

аддиктивного поведения у подростков»
Социальный

педагог
Сентябрь

4.2 Консультация для педагогов: 
«Коррекционное воздействие учителя в 
общении с тревожными детьми»

Социальный
педагог

Декабрь

4.3 Консультация для педагогов: « Типология 
возрастных психолого-педагогических 
особенностей обучающихся»

Социальный
педагог

Январь

4.4 Обучающий семинар: «Приемы снятия 
эмоционального напряжения у детей»

Социальный
педагог

Февраль

4.5 Составление памяток по взаимодействию с 
неблагополучными семьями

Социальный
педагог

Март

4.6 Консультация для педагогов «Профилактика 
развития суицидального поведения. Работа с 
неув еренностью, по следовательно сть 
действий.»

Социальный
педагог

Апрель

5. Мероприятия по психологическому просвещению родителей

5.1 Родительский лекторий:
1. Психологическая помощь ребенку, 
пережившему горе
2. У грозы интернета
3. Профилактика подростковой наркомании
4. Рекомендации по сохранению и укреплению 
здоровья детей
5. Свободное время детей и семейный досуг
6. Самооценка
7. Роль семьи в воспитании ребенка
8. Влияние внутрисемейных отношений на 
эмоциональное состояние ребенка
9. Причины детского суицида. Его 
профилактика

Педагог- 
психолог, 
классные 

руководители, 
соц.педагог, 

замдиректора по 
ВР

По запросу


