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Режим работы ГПД 1 - х  классов

Время Мероприятия
08.30- 12.20 У ч еб н ы е зан яти я
ГПД
07.30-08.00 П ри ем  д етей
08.00-08.20 У тр ен н яя  зар я д к а
12.00-12.50
12.15-12.50

П р о гу л к а

12.50-13.00 Г и ги ен и ч еск и е  п р о ц ед у р ы
13.00-13.30 О бед
13.30 - 14.30 Д н евн о й  сон
14.30-15.00 З ан яти я  по  и н тер есам , сам о п о д го то вк а
15.00-15.30 П о л д н и к
15.30-16.00 З ан яти я  в н еу р о ч н о й  д еятел ьн о сти
16.00-17.00 П рогулка , у х о д  д о м о й


